
參、大有健康促進學校特色 

一、在學校衛生政策方面 

   1.擬定每學年健促計畫，行政團隊分工合作，對於計畫

執行能力佳。 

2.定期檢視、修正、再加強。 

3.視力保健行動研究。 

  

校務會議通過健促計畫 校園防疫會議 

  

各處室協助辦理 視力保健行動研究發表 

  



參、大有健康促進學校特色 

二、在學校物質環境方面 

1.校舍新穎，班班設置飲水機、洗手台，設置籃球場、排球場、

桌球室、操場與活動中心，提供師生充足安全、健康運動環境。 

2.提供營養午餐 

3.善用各種資源與藝文比賽成果進行環境佈置 

4.智慧手環配戴 

  

活動中心 操場 

  

防疫物資充足 營養午餐 

 
 

環境布置 智慧手環資料蒐集 



參、大有健康促進學校特色 

三、在學校社會環境方面 

   1.訂定品格護照制度，鼓勵學生健康行為發生。 

 

2.志工家長積極參與學校活動 

  

親職日 運動會 

  
研討會 志工媽媽培訓 

  



參、大有健康促進學校特色 

三、在學校社會環境方面 

3.辦理多樣化的健康促進活動。 

  

師生籃球聯誼 教師體能團 

  

研習活動 研習活動 

  

體驗活動 教師羽球聯誼 

 

  

      



參、大有健康促進學校特色 

四、在社區關係方面 

1.辦理社區暨學校聯合運動會、親職教育日等增加社區民眾與家

長參與，推廣健康促進知能。 

   2.結合衛生單位或地方團體辦理健康促進活動。 

   3.善用學校周圍環境，促進健康行為發生。 

  

  

  



參、大有健康促進學校特色 

五、在健康教學與活動方面 

1.班班為智慧教室，老師普遍能夠善加利用教學資源，融入各領

域教學中。為藝文特色認證學校，能辦理多項健康促進學校宣

導活動。 

 

 

   

 

 

學生資訊能力充足，運用平

版蒐集資料與討論。 

 

藝文特色認證學校，辦

理多樣性宣導 

 

智慧教室有利於課程教學

及各類影片宣導。 

 



參、大有健康促進學校特色 

五、在健康教學與活動方面（續） 

2.重視各領域專業教學，各科領域教師充足，專科授課，例如：

健體教師共計 11名。 

      

3.設計多元體育課程並規劃各類型體育賽事，增進學習興趣及獲

得成就感。 

   

   

  



參、大有健康促進學校特色 

六、在健康服務方面 

1.辦理教職員生健康檢查，積極追蹤矯正。 

2.成立健康促進增能班，如高度近視宣導班、體位控制班，協助

管理班級學生健康問題。 

3.健康中心設備完善，約 22坪，充分發揮健康中心功能。 

  

  

  

 


