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與生俱來的禮物。

前言

如果可以選擇誰想要當特殊生 ?

人生從來不是公平的，每個人都獨一無二。

面對特殊生每一次都是新的學習。



常態分配(出現機率)



與老師有直接/間接相關的特教法規

適性導師

群組優先排課

身障生輔導

特教研習時數



適性導師
桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀
普通班教學原則及輔導辦法(民國 108 年 08 月
01 日修)

第 4 條

身心障礙學生就讀普通班之班級安排，應依其
個別學習適應需要及校內資源狀況，經學校召
開特殊教育推行委員會（以下簡稱特推會）決
議，優先適性編班及安排適當教師擔任班級導
師，不受常態編班相關規定之限制。



群組優先排課
桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通
班教學原則及輔導辦法(民國 108 年 08 月 01 日修)

第 5 條

身心障礙學生就讀普通班之課程應經特推會審議
後，送學校課程發展委員會（以下簡稱課發會）
通過。課發會應納入特殊教育教師代表，以利規
劃身心障礙學生所需課程。

身心障礙學生就讀普通班以部分時間至資源班上
課者，學校排課時應考量其排課需求，優先以群
組排課。



適性導師
桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通班教
學原則及輔導辦法(民國 108 年 08 月 01 日修)

第 6 條

學校對就讀普通班之身心障礙學生，應依下列教學原
則辦理：

一、提供身心障礙學生得與普通班學生共同接受融合
且適性之教育。

二、運用各種教育輔助器材、無障礙設施、相關支持
服務與環境佈置等措施，提供身心障礙學生充分參與
校內外學習機會，提升學習成效。

三、以團隊合作方式為身心障礙學生訂定個別化教育
計畫、編選適當教材、採取有效教學策略及衡酌其學
習優勢實施多元評量方式。



適性導師
桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀
普通班教學原則及輔導辦法(民國 108 年 08 月
01 日修)

第 9 條

身心障礙學生就讀之普通班教師，學校應優先遴聘具下
列資格者擔任：
一、具特殊教育教師或輔導教師資格者。
二、曾任教身心障礙特殊教育班者。
三、曾修畢特殊教育導論三學分，或已參加特殊教育研
習五十四小時者。
四、熱心輔導且願配合特殊教育工作者。



適性導師
桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀
普通班教學原則及輔導辦法(民國 108 年 08 月
01 日修)

第 10 條

身心障礙學生之教師職責如下：
一、以團隊合作方式共同擬訂個別化教育計畫。
二、實施有效教學與輔導。
三、實施多元適性評量。
四、協助提供或申請教育相關協助。
五、參加特殊教育相關研習進修活動。



適性導師

 桃園市高級中等以下學校身心障礙學生就讀普通班教學原則及輔
導辦法(民國 108 年 08 月 01 日修)

 第 11 條

身心障礙學生學習評量及成績考查原則如下：
一、學生之學習評量應採用多元評量，得採用紙筆評量
、檔案評量、觀察評量及操作評量等方式。
二、應給予學生適性之評量調整，包括評量方式、評量
地點、評量工具、評量標準或評量人員等彈性調整。
三、學生成績應以公平合理為原則，其評量方式、標準
與成績採計方式應於個別化教育計畫中載明，並經特推
會審議。



特教研習時數

2017-09-19.依教育部對地方政府特殊教育行
政績效評鑑指標、學前特殊教育服務品質
方案績效指標，及高等教育階段學校特殊
教育專責單位設置及人員進用辦法規定，
為有效達到特殊教育相關人員的在職進修
，促進特教專業發展，規定特殊教育相關
人員研習時數如下：



特教研習時數


(一) 學校行政人員（含校長、園長、主任(含園主任)、組長、幹事

、護理師）每年至少達3小時以上。

(二) 特殊教育教師每年至少達18小時以上。

(三) 教師助理員及特教學生助理人員每年至少達9小時以上。

(四) 特殊教育相關專業人員每年至少達6小時以上。

(五) 普通班教師每年至少達3小時以上。

(六) 國民小學附設幼兒園之教保服務人員每年至少達3小時以上。

(七) 大專校院輔導人員每年應參加36小時以上。



情緒行為障礙



情緒行為障礙：ADHD

*昆蟲大師-吳沁婕。

人生從來不是公平的 每個人都獨一無二 _ 吳沁婕 _ TEDxNanhuHighSchool.mp4
人生從來不是公平的 每個人都獨一無二 _ 吳沁婕 _ TEDxNanhuHighSchool.mp4


菲爾普斯被診斷出患了ADHD—
—注意力缺陷過動症。 2008
奧運奪八金，有飛魚稱號。

情緒行為障礙：ADHD

PHPLPS_(360p).flv
PHPLPS_(360p).flv


正向行為支持

1.了解緣由(事必有因)

2.建立關係

3.訂定契約，約法三章，賞
罰分明。

4.盡量避免:後座人生、頁碼

情緒行為障礙的處遇

PHPLPS_(360p).flv
PHPLPS_(360p).flv
















自閉症特徵



資料來源:健身醫二三事
https://juor2.com/%E9%86%AB%E7%99%82-
%E8%87%AA%E9%96%89%E7%97%87%E5%85%89%E8%AD%9C/



資料來源:
https://www.xuehua.us/a/5ec1ae020f90e752ae7570f1?lang=zh-hk

https://www.xuehua.us/a/5ec1ae020f90e752ae7570f1?lang=zh-hk


自閉症個案分享1

約翰．納許(John Farbes Nash Jr.)：
1994年獲頒諾貝爾經濟獎，是一位數學
天才，患精神分裂症與自閉症。奧斯卡
得獎影片《美麗境界》(A Beautiful 
Mind)即敘述其生平故事。

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.maximumcrowe.net/beautifulmind/bmset.jpeg&imgrefurl=http://www.maximumcrowe.net/beautifulmind/index.html&h=370&w=318&sz=20&hl=zh-TW&start=9&tbnid=3zS-JBMdP-ZM6M:&tbnh=122&tbnw=105&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.maximumcrowe.net/beautifulmind/bmset.jpeg&imgrefurl=http://www.maximumcrowe.net/beautifulmind/index.html&h=370&w=318&sz=20&hl=zh-TW&start=9&tbnid=3zS-JBMdP-ZM6M:&tbnh=122&tbnw=105&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://l.yimg.com/img.movies.yahoo.com/ymv/us/img/hv/photo/movie_pix/universal_pictures/a_beautiful_mind/russell_crowe/mind5.jpg&imgrefurl=http://movies.yahoo.com/movie/1807426893/photo/235942&h=288&w=400&sz=35&hl=zh-TW&start=13&tbnid=iAbufUkPdWlbHM:&tbnh=89&tbnw=124&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://l.yimg.com/img.movies.yahoo.com/ymv/us/img/hv/photo/movie_pix/universal_pictures/a_beautiful_mind/russell_crowe/mind5.jpg&imgrefurl=http://movies.yahoo.com/movie/1807426893/photo/235942&h=288&w=400&sz=35&hl=zh-TW&start=13&tbnid=iAbufUkPdWlbHM:&tbnh=89&tbnw=124&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.thehindubusinessline.com/2002/12/14/images/2002121402570101.jpg&imgrefurl=http://www.thehindubusinessline.com/2002/12/14/stories/2002121402570100.htm&h=350&w=229&sz=25&hl=zh-TW&start=11&tbnid=HiVdas7jVv7aUM:&tbnh=120&tbnw=79&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.thehindubusinessline.com/2002/12/14/images/2002121402570101.jpg&imgrefurl=http://www.thehindubusinessline.com/2002/12/14/stories/2002121402570100.htm&h=350&w=229&sz=25&hl=zh-TW&start=11&tbnid=HiVdas7jVv7aUM:&tbnh=120&tbnw=79&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.filmsnobs.com/www/pics/nash.jpg&imgrefurl=http://www.filmsnobs.com/www/shimes/jasonx.htm&h=326&w=391&sz=28&hl=zh-TW&start=10&tbnid=MzqG4JLG7R3LAM:&tbnh=103&tbnw=123&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.filmsnobs.com/www/pics/nash.jpg&imgrefurl=http://www.filmsnobs.com/www/shimes/jasonx.htm&h=326&w=391&sz=28&hl=zh-TW&start=10&tbnid=MzqG4JLG7R3LAM:&tbnh=103&tbnw=123&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.stat.psu.edu/~babu/nash/NashOutreach.jpg&imgrefurl=http://www.stat.psu.edu/~babu/nash/index.html&h=2265&w=1500&sz=809&hl=zh-TW&start=1&tbnid=UBCofQ6HPVzKtM:&tbnh=150&tbnw=99&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.stat.psu.edu/~babu/nash/NashOutreach.jpg&imgrefurl=http://www.stat.psu.edu/~babu/nash/index.html&h=2265&w=1500&sz=809&hl=zh-TW&start=1&tbnid=UBCofQ6HPVzKtM:&tbnh=150&tbnw=99&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.freeinfosociety.com/chimage.php?image=history/johnnashyoung2.jpg&imgrefurl=http://www.freeinfosociety.com/site.php?postnum=128&h=450&w=443&sz=19&hl=zh-TW&start=4&tbnid=0c71B1BV2A2tkM:&tbnh=127&tbnw=125&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.freeinfosociety.com/chimage.php?image=history/johnnashyoung2.jpg&imgrefurl=http://www.freeinfosociety.com/site.php?postnum=128&h=450&w=443&sz=19&hl=zh-TW&start=4&tbnid=0c71B1BV2A2tkM:&tbnh=127&tbnw=125&prev=/images?q=John+Forbes+Nash+Jr.&gbv=2&hl=zh-TW&sa=X


自閉症個案分享2

自閉症：

1.祺祺

2.小夫

教導原則：

1.建立結構化的環境，作息時間表。

2.在變動前必須事先預告。

3.善用固著性，如：遺物整理師、非常律師等。

4.從喜愛事物著手。

5.依規定執行賞罰。



自閉症個案分享4

金．彼特(Kim Peek)：有7,600本書過目
不忘的超能力，被人冠上「活動百科全
書」之雅號。

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://images.wikia.com/autism/images/3/36/Kim_Peek.jpg&imgrefurl=http://autism.wikia.com/wiki/Kim_Peek&h=257&w=200&sz=9&hl=zh-TW&start=5&tbnid=V879oDC599VsAM:&tbnh=112&tbnw=87&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://images.wikia.com/autism/images/3/36/Kim_Peek.jpg&imgrefurl=http://autism.wikia.com/wiki/Kim_Peek&h=257&w=200&sz=9&hl=zh-TW&start=5&tbnid=V879oDC599VsAM:&tbnh=112&tbnw=87&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.worldabilityfederation.com/site/pics/423/21825/82289/105339/tmb_KimPeek.jpg&imgrefurl=http://www.worldabilityfederation.com/site/epage/21825_423.htm&h=330&w=220&sz=15&hl=zh-TW&start=7&tbnid=YMQiUl5CLO0xOM:&tbnh=119&tbnw=79&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.worldabilityfederation.com/site/pics/423/21825/82289/105339/tmb_KimPeek.jpg&imgrefurl=http://www.worldabilityfederation.com/site/epage/21825_423.htm&h=330&w=220&sz=15&hl=zh-TW&start=7&tbnid=YMQiUl5CLO0xOM:&tbnh=119&tbnw=79&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/system/files/Kim%2BPeek.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/foundation/events/&h=531&w=800&sz=65&hl=zh-TW&start=20&tbnid=7zfDMc9lpcdHpM:&tbnh=95&tbnw=143&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/system/files/Kim%2BPeek.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/foundation/events/&h=531&w=800&sz=65&hl=zh-TW&start=20&tbnid=7zfDMc9lpcdHpM:&tbnh=95&tbnw=143&prev=/images?q%3DKim%2Bpeek%26gbv%3D2%26hl%3Dzh-TW%26sa%3DG
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://i-eclectica.org/wordpress/wp-content/my images/People/savant_leseprobe.kim peek.jpg&imgrefurl=http://i-eclectica.org/2007/03/08/&h=430&w=430&sz=69&hl=zh-TW&start=2&tbnid=LlSPjgPre7zYjM:&tbnh=126&tbnw=126&prev=/images?q=Kim+peek&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://i-eclectica.org/wordpress/wp-content/my images/People/savant_leseprobe.kim peek.jpg&imgrefurl=http://i-eclectica.org/2007/03/08/&h=430&w=430&sz=69&hl=zh-TW&start=2&tbnid=LlSPjgPre7zYjM:&tbnh=126&tbnw=126&prev=/images?q=Kim+peek&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G


自閉症個案分享5

里查．華洛(Richard Wawro)：國際知名畫家。17歲開
畫展，作品首次展出時，倫敦藝廊經紀人，驚為天才；
自幼患自閉症，現今住在蘇格蘭，其作品連英國首相與
教宗都收藏。

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wawro.net/pictures/gallery_home_picture.jpg&imgrefurl=http://www.wawro.net/gallery_home.html&h=268&w=382&sz=22&hl=zh-TW&start=2&tbnid=QIeEXH3TSHPweM:&tbnh=86&tbnw=123&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
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http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/_SAVANT/_PROFILES/richard_wawro/_media/images/post1.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/savant_syndrome/savant_profiles/richard_wawro&h=201&w=280&sz=17&hl=zh-TW&start=3&tbnid=jqcRP4w7_RPvsM:&tbnh=82&tbnw=114&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/_SAVANT/_PROFILES/richard_wawro/_media/images/post1.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/savant_syndrome/savant_profiles/richard_wawro&h=201&w=280&sz=17&hl=zh-TW&start=3&tbnid=jqcRP4w7_RPvsM:&tbnh=82&tbnw=114&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/_SAVANT/_PROFILES/richard_wawro/_media/images/southdevoncoast.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/savant_syndrome/savant_profiles&h=200&w=275&sz=6&hl=zh-TW&start=14&tbnid=e4WRFSAC_pY1BM:&tbnh=83&tbnw=114&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/_SAVANT/_PROFILES/richard_wawro/_media/images/southdevoncoast.jpg&imgrefurl=http://www.wisconsinmedicalsociety.org/savant_syndrome/savant_profiles&h=200&w=275&sz=6&hl=zh-TW&start=14&tbnid=e4WRFSAC_pY1BM:&tbnh=83&tbnw=114&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.henrygregggallery.com/images/uploads/categoryphotos/showsample-id7.jpg&imgrefurl=http://www.henrygregggallery.com/pastexhibitions-details.asp?id=7&h=204&w=298&sz=72&hl=zh-TW&start=5&tbnid=apbBUx7Ke1HPXM:&tbnh=79&tbnw=116&prev=/images?q=Richard+Wawro&gbv=2&hl=zh-TW&sa=G
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1.沒有學習動機
2.偏差行為(說謊、偷竊…)

3.人際關係欠佳
4.有攻擊行為
5.沒有責任感
6.沒有同理心
7.沒有……

令人頭痛的學生問題



自閉症的處遇



讓亞斯愛上你-王意中臨床心理師

1.投其所好，從興趣切入，建立關係。
2.以”我們”取代“你”，讓彼此產生生命
共同體，取代命令句。

3.有彈性的堅持，提供選擇，二選一或
三選一。

4.說話溫和不刺激，不疾不徐。
5.對其能力與表現給予具體正向回饋。



讓亞斯愛上你-王意中臨床心理師

6. 說他聽得懂的話，頻道調到同頻。
7. 結構有條理，讓他預期你的互動或

上課模式。
8.許下承諾，請說到做到。
9.微笑，說謝謝。作用大於請和對不起。
10.保持適當社交距離，除非他主動

靠近你。



請安頓好自己的身心

進而照顧身旁的學生



感謝聆聽!


