
逢考必勝文 昌 加 持 下 筆 如 神

願我們能成為
彼此的那道光

         今年，我們有幸成為大有國中自治市的一員。從那一刻起，我們就知道，這段旅程，不只是一
個工作，不只是一件任務，而是一次與夥伴們一同成長的美好經歷。首先，工作分配是自治市運作
的基礎。每個人都需要思考自己的特質與能力，選擇最適合自己擔任的位置。大家互相競爭，也互
相鼓勵。每一次舉手，每一次發言，都是我們對自己負責任的一種承諾。有些任務輕鬆，有些繁瑣
甚至吃力，但是每個人都沒有抱怨，默默地把自己的事情做到完美。有時候，看似不起眼的小地
方，卻是成就一場活動的關鍵。這讓我學會了，真正的團隊精神，不只是光說好聽話，而是能在背
後付出行動。  
        學校特別安排了與校長有約的活動，讓我們直接向校長表達建法與建議。那一天，我深刻感受
到自治市成員的責任，不只是辦活動，更是代表同學們的聲音。看著校長認真聆聽的眼神，讓我第
一次感受到，原來我們的聲音可以這麼有力量。
        兒童節、母親節活動來臨前，我們忙得不可開交。從活動設計到當天的流程安排，每一件事都
要反覆確認。當天，看著同學們臉上燦爛的笑容，我們才真正體會到：原來，辛苦付出，可以是這
麼快樂的事情。
        在這段時間裡，我們學會了負責，也學會了合作，更學會在困難面前，不要輕易放棄。自治市
教給我們的，不只是如何舉辦活動，更是如何成為一個可以為別人著想的人，一個能夠為團體付出
的人。我會一直記得這段日子，記得那些一起笑、一起努力、一起成長的瞬間。也許未來還會遇到
更多困難，但這段經歷已經在心裡埋下一顆種子，提醒著我：勇敢走出去，才會看見更大的世界。

大有國中第二十一屆自治市全體幹部

                                                                                                                                                         
        大部分的人，從五歲左右會進入學校開始學習，而這段學習之
旅一展開，可能要持續個十幾甚至二十幾年。上課學習，照理說應
該是很令人開心的事，因為我們可以學到很多新奇的事物；認識不
同背景及不同專長的好朋友；而且這段期間如果不小心犯了錯，有
時可以被原諒、還可以選擇重來。
        但是你卻漸漸發現，周遭有些同儕朋友甚或是自己，竟開始越
來越不喜歡上學讀書。有幾個原因，可能是因為習慣家庭舒適圈的
安逸；也可能是高中畢業前，我們被迫對所有的領域都要有基本學
力，而某些科目即使再怎麼認真苦讀，也得不到相對應的成就感；
若再加上人際互動出現瓶頸，不管是厭倦呼朋引伴的喧囂，還是總
是形單影隻的沮喪，逐日堆疊之後產生了痛苦與壓力，你難免會陷
入困境。
        先憧憬一下你的未來吧！在完成學業之後，你謀得一份符合興
趣能力的工作；也嫁娶了一個好對象、有了幾個孩子；閒暇之餘，
可以全家討論規劃國內外各地的旅遊體驗；行有餘力，你還可以行
善助人；偶爾彈琴自娛、固定運動健身……想啟動這樣的幸福生活，
你，準備好了嗎？
        我們應該把上學設定成比較多元、適性的探索發展！不要僅侷

為什麼要上學讀書?為什麼要上學讀書?

限聚焦於會考的科目分數上。在學校，你可以練習如何交到知心
好友，和別人以團隊的方式互動時，知道怎樣可以清楚表達自己
的想法，並且學會設身處地地聆聽他人的意見，在看法分歧的紛
亂中，很快釐清對大家都好的方向。你的人生觀和處事態度，也
會隨著習得知識的多寡而有所迥異，多讀一些書，我們的思考會
比較有邏輯性；可以善用所學的語言及資訊能力等各種工具，來
讓你如虎添翼的發揮；也會發現在求學過程中竟能累積出相當的
人脈。然後就會肯定自己因為有好好上學，蘊含出不同的氣質、
想法，還有人生。
       人會成功，總是會經歷大小挫折、承受一定的壓力，做決定
的過程會要有所取捨犧牲，而這些需要下定決心，花一段時間去
努力，才有辦法走出無限可能。你們回頭檢視一下，然後想一
想，這學期為什麼學校要辦理園遊會、隔宿露營、英語歌唱比
賽、直笛表演活動、班際球賽、職業試探、弦樂20音樂會、還
如火如荼規劃要去韓國與姊妹校現一中學交流互動……。
        所以，為了準備你那美好的未來，是不是開始有迫不及待想
要好好上學讀書的衝動了！

校長 林挺世 2025.04.23

春YOU
NG

大有「童
」樂會

         這次大有國中的親職教育日，讓我有很不一樣的感
覺，可能因為我不再是小學生，校園的環境與辦活動的方
式也跟小學大不相同。從一開始討論攤位的名稱、販賣的
物品與價格、傳單的設計都是經過大家一起分工合作，尤
其是在準備園遊會的其間還經歷了一次段考，同學們都忙
得不可開交，還要思考如何在有趣的活動中設計安全的措
施。老師也幫了同學非常多忙，幫我們想遊戲、販賣的商
品內容還有攤位的擺設…等，很感謝老師的辛苦付出。
         到了園遊會當天，大家各司其職，有人熱情的招呼顧
客、有人處理突發狀況、也有人認真的在玩…。雖然園遊
會只有短短的兩節課，但這段時間我們過得特別開心，我
和同學一起整理攤位，和同學家長聊天，還見到許久未見
的國小好朋友，這些都成為了美好的回憶，更期待下次能
辦出更精彩的活動。最後跟大有的師生說聲辛苦了，讓大
家看到最棒的大有！                                            71121 林雨淇                                                                                                                          
                                                             

        親職教育日當天，我們班有很多美食與遊藝攤
位，我覺得這是個熱鬧有趣而且別具意義的園遊
會。因為在園遊會當中，我學會了和同學同心協力
販賣物品，也體會到了把東西賣光的成就感，販賣
所得能夠替我們班添了不少公益基金，也讓我感謝
每位同學都很努力準備活動，真是期待八年級的園
遊會呢！                                                    71131   呂妍禎              

         在這一次的園遊會我負責烤棉花糖，一開始的
時候還沒有什麼人，我還覺得會賣不出去，結果到
後面根本停不下來，超級忙，我還找了兩三個人來
幫忙。兩個幫忙拿著烤，一個拿著棉花糖的袋子，
我負責串起來，繼續幫忙烤。我還怕客人等太久，
把烤爐的火轉大，真的很手忙腳亂，但我覺得還是
一個很不錯的體驗，在國中生涯中多了點與眾不同
的樂趣～                                                     71126   吳穎潔
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         在現代社會中，環保和永續發展已成為許多活動的重要考量，今年
學校以園遊會方式辦理親職教育日活動，並將環保理念融入本次的活動
中，更規劃了多項減塑環保的措施。首先，宣導學生與家長自備可重複
使用的餐具和水杯，以減少免洗餐具的使用。其次，班級攤位的布置可
以選擇可回收與重複利用的素材，降低對環境的負擔。更有不少的班級
攤位辦理著跳蚤市場，讓一些師生家中的閒置物品，能更有意義的被使
用分享著。
        此外，學校結合多面向的教育活動，除了邀請了十二所高中職校進
行了一場校内的高中職博覽會，讓同學與家長對未來的進路有更進一步
的瞭解外，學校各行政單位也規劃不同類型的成果展現，包含教務處展
示彈性課程「大有之道」、「有目共讀」的教學成果，也呈現學校在閱讀
活動、國際雙語的推動現況；學務處以寓教於樂的遊戲方式，增進同學
「回收減量」的環境教育認知及以「視力保健」為主題的健康促進學校
宣導活動；輔導室安排數理資優與英語資優的闖關方式，讓同學也能體
驗資優課程的樂趣。除此之外，學校更結合社區資源，邀請「慈濟」慈
善基金會設攤共同宣導「淨零綠生活」環保永續觀念，讓大家體認環境
保護的重要性。
         學校透過全校師生共同討論與規劃，不僅舉辦了一場成功的親職教
育園遊會活動，也讓親師間的互動更融洽，教育成果得到認同，還向師
生家長傳達環保的重要性，共同為地球的未來貢獻自己的一份力量
                                                                                                       輔導主任  王大旭

親師座談會

闖關大進擊

請叫我集點大神

親職教育日親職教育日
春陽和煦

讓人澈底放鬆身心
享受大自然的美好

園遊會不僅增進同學之間的感情
也讓人們更貼近大自然，

是春天裡不可錯過的美好時光。
數資英資大挑戰

造型氣球達人
造型氣球達人 現場手繪素描

現場自彈自唱

手眼協調挑戰

高中職大會師

視力保健宣導 減塑環保闖關

雙語教學大有之道 有目共讀 英語CORNER

         大有親職教育日兼園遊會，活動當天林挺世校長邀請慈濟入校園宣
導環保，校長辦學理念以品格與健康為國中教育為首要，在活動中及校
園的境教處處融入教育理念，這次宣導環保也以加強同學認識聯合國永
續發展目標的SDGs十七項目標為主軸，從遊戲中，寓教於樂讓學生人人
從自己做起，愛地球人人有責。活動設計有以下三站：

1.趣玩SDGs彈珠檯
        運用慈濟基金會環保組陳哲霖專員所設計包含SDGs十七項目標、環
保十指口訣、三心六綠等的環保知識的趣玩SDGs彈珠檯，讓同學認識聯
合國永續發展目標的項目，學習資源回收分類的類別，並建立淨零綠生
活的正確態度，期待從「心」開始，也從「綠生活」開始，共同邁向淨
零永續的目標。

2.環保5R
         希望透過循環經濟的概念，充分運用每一份珍貴的資源。遊戲過程
中，透過專注地雙手控制紙盒中彈珠的移動方向，讓5顆彈珠分別落入環
保5R(不用-Refuse、少用-Reduce、重複用-Reuse、修理再利用-
Repair、回收有大用-Recycle)的孔洞中，讓學生了解環保5R的五種方
法，強化珍惜物命的觀念，達到資源循環零廢棄的永續發展。

3.環保九宮格
         近年來地球暖化、氣候極端，是因大家沒有環保防災的知識，如大
家能有充足的環保知識就能延長地球的生命，共知、共識、共好，創造
美好的生活環境。所以環保九宮格填入環保知識及防災常識，學生都能
很準確回答問題，可見大有國中環保教育很落實，讓每位學生明白環保
的重要及有救地球的使命感，環保教育非常成功。
        參與的學生很用心答題及玩遊戲，更令人讚嘆的是814班由導師游學
達老師帶領將園遊會所得捐愛心助人，精神可佩，由此可證環境的環保
很重要，心靈的環保更難得，啟發愛心讓愛灑播，所以說垃圾變黃金，
黃金變愛心，愛心化清流，清流繞全球，如此世界更祥和。   
                                                                                  本校退休教師      黃瑞美  老師

環保深耕在大有環保深耕在大有

弦樂團 ￭ 快閃 捕獲 ￭ 野生校長 我在大有 ￭ 等你

環保尖兵在大有

為環境盡一份力
又可以抽獎!

永續校園．綠色行動
 。

慈濟慈善基金會淨零綠生活

普通高中
課程與出路

技術高職
課程與出路

  演講人：陳軒鏞 老師
北科附工輔導老師、老師JOJO高職生YouTuber

大有國中九年級生涯進路升學演講 未來未來

        啟動啟動JOJO老師

夢想講堂
我的航空生涯夢

         桃園因為擁有全國最大的民用機場，結合航空相關事業，創造很多就業機會，是
桃園本地人的生涯優勢。學校在114年2月19日邀請「飛亞航空」的林學敏主任到校
進行一場以「夢想機師-FLYSKY」為主題的講座，讓學生了解航空業除了是興趣外，
更是充滿商機。
        航空業相關的項目非常多，演講內容中帶領學生了解到航空業有我們常見遨遊世
界的酷帥機師、美麗空姐及文質彬彬空少外，更有在機場服務的維修技師、地勤人
員、航勤人員，也有地面管制的航管人員、機場航務的公務人員、地面飛行員別稱的
簽派員及提供飛行餐點的空廚人員等。龐大、複雜、多元的各個角色，彼此間各司其
職並緊密合作才能整體完善的讓整個航運運作能順利進行。
         最後，林主任提醒同學若將來想從事航空業，不論擔任那種角色，都必需具備
「態度、專業、外語」三種能力，勉勵同學為自己及早準備，築夢踏實。

模擬飛行的操作電腦
讓學生體驗飛行的感覺

需具備「態度、專業、外語」
特質的航空生涯

青春三部曲

第二步：蒐集資訊

請打開自己的視野

我可以做什麼

第一步：自我探索

認真詢問自己
關鍵問題

我喜歡做什麼

第三步：設定目標

為自己的人生負責

我選擇做什麼

第三步：設定目標

為自己的人生負責

我選擇做什麼

我可以怎麼做 

在進入高中職前 

能力強項卡
盤點自己的能力，展望生涯

生涯檔案
藉由生涯檔案製作來探索自我、

發展特色到建構個人圖像

群我交響曲
 藉由活動思考團隊任務中的角色，看見他
人在團隊中的貢獻，增進人際互動影響力!



動力機械群
餐旅群

餐旅群
家政群-幼保

一技之長在手
打遍天下無敵手

吃貨的天堂

假如你(妳)
喜歡 DIY 物品，如手工藝品、彩繪物品
喜歡烹飪，如料理簡單食材、製作小點心等

動力
機械

注意!
新班開課囉

假如你(妳)
喜歡機車、汽車、挖土機、飛機火車等
喜歡動手修理腳踏車、模型車、模型飛機等
喜歡玩駕駛遊戲，比如卡丁車、模擬飛行器等

家政
幼保

 904 李承恩 電機電子選手
（技藝競賽第七名）

大師下凡來解惑

老師 
參加技藝教育學程有什麼優點?

完成技藝學程後~~
你可以擁有以下升學優勢喔!

Dear Teacher

    上學期最後一堂課時，指導老師把我叫過去，我還以為犯了什麼錯要被罵了？沒想
到老師竟推薦我當選手！我開心的不得了，之後開始的每天，就是不斷地重複練習競賽
的項目，我從來沒有請過任何一次假、錯過任何一次練習。終於到了比賽當天......
    剛進去考場時，心跳超快真嚇死了 ！每個選手看起來都好強，剛開始比賽時，我手
抖到不行，連瞄準都有困難！但密集的投入不是白練的，我漸漸調整好情緒，順利在規
定的時間內完成了作品！成績揭曉時，我的電路板獲得了第六名優等的成績！
    辛苦的付出有了回報，但我卻犯了大錯誤......筆試竟然沒有滿分！！因為大意讓我總
成績降到第七名，真是太惋惜了！ 
    在練習的過程中，留下了許多深刻的記憶，是我國中生涯難以忘懷的經驗。這次技
藝競賽也讓我體會了「當期待的結果還沒看見，就不要停止努力，直到它出現為止！」

    還沒有進去技藝班前，就聽過別人說應該爭取當選手。打
從進技藝班開始，我每堂課都很專心聽老師的指導。雖然很認
真在學習電路板焊接，進度卻總是跟不上其他同學。當時我腦
袋都打結了！聽也聽不懂、看也看不懂......但我只要碰到卡關之
處，我都會直接去問老師！ 經過一次一次的詢問，慢慢的我不
只聽得懂，進度也跟上了其他人，甚至開始超越同學了！我開
始越來越有手感，也越來越有成就感！

    從開始擔任選手、參加比賽，一路到今天，我其實還不敢相信我竟得了佳作......第一天拿到題庫，筆試竟然有

250題！這讓本身就不愛讀書的我，頭真的很痛、心都涼了！因為學校只有我一個人報名中餐組競賽，每次去練習

都沒有認識的人可以講話，這讓本身個性活潑開朗的我，訓練時比空氣還安靜......就這樣一直到最後一節課。在這段

期間，甚至因為受訓而錯過了畢業前最後一次園遊會。輔導室的老師提醒我，若是我選擇參觀園遊會而缺席最後一

次的賽前練習，就違反了當初的約定，可能會被懲處的!現在回想起來，還好有老師的勸導，才有後面驚喜的得獎！

    我想這驗證了：「時間花在哪，成就就在哪！」，這是我在技藝競賽中體驗到最有深度的一句話了。

解鎖人
生

新成就

901 林永捷  中餐組選手
(技藝競賽第九名)

技藝大師煉金術
讓我們把學習挑戰

                     變成成長的機會。

設計群
家政群-美容美髮

餐旅群
電機電子群

我們與美的距離

認真的男人味

大有
×

世紀綠能
寒假技藝育樂營

~幼保科~

  

WINTER
CAMP

WINTER
CAMP

讓我們展開一場
超級大冒險

寒假育樂營寒假育樂營

在課堂活動中與外籍老師全英語互動，讓學生彷彿置身英語

國度！動手實作課程則像是冒險之旅，啟發學生自我探索，

並培養團隊合作精神，讓學習充滿樂趣！

猜猜我是誰

八年級
技職參訪

育達高中
壽山高中

外師英語冬令營外師英語冬令營

神奇熱縮片神奇熱縮片

數理

資優

SCIENCE

中央研究院參訪

113學年度科學教育暨資優教育嘉年華 

夢幻啵啵氣球燈夢幻啵啵氣球燈

    寒假時，我參加了學校舉辦的寒假育樂營，育樂營
的地點是在世紀綠能工商。手做內容是神奇熱縮片和告
白氣球。在做熱縮片時，原本一個平凡無奇的透明片，
在我們的巧手下，變成了各種五花八門的小吊飾，告白
氣球則是要有耐心、細心去完成屬於自己獨一無二的成
品。
    在這次的活動中，我認識到高職的科目與高中的不
同，更明白日後自己的興趣與發展方向。我學到了我們
每做任何事都不可以有三分鐘熱度的心，而是要保持著
恆心和耐心去做這些事。                                   
                                   80935 謝聞云           

英語歌曲發表會英語歌曲發表會 直笛演奏音樂會直笛演奏音樂會

714 馮玉琴榮獲114年
全國原住民族運動會
跆拳道青少年女子個人銅牌
跆拳道青少年男女配對銀牌

904 李承恩
901 林永捷

113學年度國中技藝競
賽佳作

管樂團榮獲113學年度全國學
生音樂比賽管樂合奏優等

904 古尉廷
909 曾崡瑀

榮獲114年全中運跆拳道國中
組品勢男女混雙 第七名

         
        兩天的隔宿露營跟朋友一起進行活動的經驗，讓我得到了很多新奇的體驗，這次露營我最喜歡的是營火晚會，因為大家都很盡興
的唱歌跳舞與吶喊，雖然喉嚨有點痛，但過程非常好玩。最特別的是， 在小叮噹科學園區裡竟然有滑雪場，之前我一直想試試看滑
雪，不過都沒機會，這次終於被我玩到，冰雪溜滑梯真的很好玩，讓我印象深刻。
         第一天晚上的晚餐也是要自己煮，因為時間還有技術的問題，所以我們把一些應該分開的食材，混在一起煮，像咖哩跟雞一樣
直接煮成咖哩雞，過程難免手忙腳亂，但煮出來的成果還是有模有樣的，味道也讓人滿意。這是我第一次露營，雖然過程很累，但
真的很有趣，和同學分工合作體會到團結力量大的道理隔宿露營實在是讓我回味無窮。                                                           80229 孫妍禎                              

       隔宿是一段難忘的回憶，因為這是我國中第一次跟同學出去
過夜，而且還是我第一次睡在帳篷，這兩天我感到很開心，雖然
過程中遇到了一些困難，但大家都有一起想辦法解決問題，我覺
得最珍貴的回憶的是大家合作的過程，當下可能會覺得很很挫
折，但現在回想起來卻充滿成就感。                         81422 余柔葳                                  
                                                                                        

        這一次的隔宿露營是我國中生涯的第一次和同學在外過夜，
這兩天我體驗了非常有趣的活動，這次的隔宿教會我一件重要的
事，許多事情都需要團隊合作，互相扶持，才能順利完成，我喜
歡這次的露營，也留下許多珍貴回憶。           
                                                                                               81410 高煜森
   

         在出發前很多人都說隔宿露營不好玩，但我卻不這麼認為，
主辦單位和學校很用心的準備活動、架設音響和電線，還有寬敞
舒適的場地，讓我們可以放心的在安全的環境中活動。兩天一夜
的小隊活動中，我們大家一起大聲吶喊、互相扶持，和同學突破
了重重困難，解決許多問題。你問我累嗎？當然累啊!但非常值
得，這次隔宿露營讓我體會了團隊合作的重要性。　　　　　                                     
                                                                                                81426 洪郁茹                                　

能靜能動 

多才多藝

多元課程

激發潛能

文武雙全
獨領風騷

隔

宿 露營

隔

宿 露營

DAYOU MUSIC
FESTIVAL 弦樂二十   樂音悠揚

          你曾是我生命中的過客
                  卻是我記憶中的深刻

FEBRUARY
  
    從去年開始就受到我的母校大有國中的邀請，希望我能夠回去帶領畢業於
大有國中弦樂團的校友們，並舉辦一場20週年校友音樂會。

    大有國中弦樂團對我來說是人生的一大轉捩點，對從沒真正學習過音樂的
我而言，加入弦樂團給我開了一扇窗，讓我從此愛上音樂，也走上了職業的道
路。這次回去看到非常有責任感的楊惠如老師，讓我非常感動！老師在當初弦
樂團快撐不下去時力挽狂瀾，隻手撐起了這個社團，只為了讓許多跟我一樣的
小孩們能夠讓生命多一些可能性。 

    在學習的旅程中，我遇到了許多給予我無私幫助的老師們，正是他們的指
引與支持，讓我深受啟發，也激發了我成為一位像他們一樣的老師的願望。學
習音樂並不一定要從小開始，這一直是我希望每個人都能理解的理念。最重要
的是對音樂的熱愛，只要你願意去了解、去感受音樂的美好，那麼你就已經與
我們站在了同一條起跑線上！                                                      
                                                       

SATURDAY22
我完成了一場非常值得紀念的音樂會。

來自記憶深處的迴響--大有弦樂團
    很高興能受到楊老師的邀請，讓畢業多年的我有機會擔任大

有弦樂團20週年紀念音樂會的主持人。在樂聲充盈會場之際，我

也彷彿順著音符的脈絡溯回時光深處，回到那個與團員們一同練

琴、參加比賽的單純的十四歲。

    對當時的我而言，弦樂是課業之外最棒的心靈調劑。平日裡

我們大多是學識的「接收者」，但在面對音樂時卻是能掌握樂

章、恣意發揮創造力的「賦予者」──解讀著樂句欲傳達的想

法，再跟著心流重塑並傳遞音符給自己、給聽眾。這是一段完整

而珍貴的自我對話。同時，弦樂團還使我認識了許多志趣相投的

夥伴，大家一同分享練琴心得、齊心與他校競技琴藝─心無旁騖

地共同追求一個目標是青春歲月最鮮明的銘刻。

    音樂的種子悄然在心中播下，在時光中默默滋養茁壯，終有

一天將成為能承生命之重的參天大樹。感謝大有弦樂團帶給我的

養分，也感謝每一位為樂團傾力付出的師長同學，有這樣一方小

小天地，將有更多年輕的靈魂得以從中汲取能量、向未來邁進。            

                          大有國中第十四屆畢業校友 曾品華           

113學年度桃園市學生音樂比賽「弦樂合奏」優等
113學年度全國學生音樂比賽「弦樂四重奏」甲等  
       905謝欣霏 907廖威謦 811劉呈裕 811楊淇諭 
113學年度桃園市學生音樂比賽「中提琴獨奏」甲等  907廖威謦
113學年度桃園市學生音樂比賽「小提琴獨奏」甲等  713蔡昀澈

鄭子愛 
大有國中第八屆畢業生
國立臺灣師範大學音樂系碩士畢業

8%ice男子弦樂團小提琴手
基隆高中音樂班小提琴老師

台灣絃樂團偏鄉教學計畫烏來區講師

2025


